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はじめに

 本マニュアルでは、既存のforBusiness隔離メール管理のセーフリスト、およびブロックリストからセ
キュアMXへの移行方法を記載します。

 ホワイトリスト(セーフリスト)、ブロックリストもバケーション設定、フィルタリング設定同様、
お客様自身で設定していただく必要があります。



既存情報の確認

 まず、forBusiness隔離メール管理から既存の情報を確認します。

① forBusiness隔離メール管理にログインします。

▼管理者サイトリンク

https://spam-qua.forbiz.jp/

②オプションのリンクをクリックします。



既存情報の確認

③確認したい情報のリンクをクリックし、既存情報を確認してください。

既存情報の確認はこれで完了です。

ホワイトリスト設定を
確認できます

ブロックリスト設定を
確認できます



セキュアMXへの移行方法【ユーザー】

 本項ではセキュアMX(ユーザー)でホワイトリスト、およびブロックリストの移行方法を記載します。

①セキュアMX ポータルページへログインします。

▼セキュアMXポータルページリンク

https://portal.securemx.jp/

② をクリックし、「個人設定」を押下します。



セキュアMXへの移行方法【ユーザー】

③「受信許可リスト設定」または「受信拒否リスト設定」をクリックし、リスト画面が表示されます。



セキュアMXへの移行方法【ユーザー】

【参考】

• ウイルス対策など、セキュリティ上一部の検査は、ユーザフィルタの前に行われます。この検査は省略できません。

• ユーザフィルタの受信許可リスト及び受信拒否リストに、同じメールアドレスまたはドメインを登録することはできません。

• ユーザフィルタの受信拒否リストに登録してから、3ヵ月以上経過したアドレスが存在する場合、

リストの下に「アドレスの並び替え」プルダウンメニューが表示されます。

また、プルダウンメニューから「3ヵ月以上経過」を選択すると、3ヵ月以上前に作成された対象のアドレスがアルファベット順に

ソートされ赤文字で表示されます。



セキュアMXへの移行方法【ユーザー】

④左側の入力欄に受信を許可(拒否)するメールアドレスを入力し、「 」をクリックします。

右側の入力欄に表示されているメールアドレスが、受信許可(拒否)の対象メールです。
受信許可(拒否)リストからメールアドレスを削除する場合は、右側のリストで削除する
メールアドレスを選択し、「 」をクリックします。



セキュアMXへの移行方法【ユーザー】

 設定項目

受信を許可(拒否)するメールアドレスは、改行で区切って入力します。

【記述書式】( は改行文字を示します)

メールアドレス

【記述例】
iij-taro@example.com
iij-jiro@example.com

記述例 内容

*@example.com メールアドレスが「@example.com」で終わる場合に、受信が許可（拒否）されます

• 「@sub.example.com」など、サブドメインが含まれる場合は、受信が許可（拒否）されません

*@*example.com メールアドレスが
「@example.com」、「@sub.example.com」、「@sub1.sub.example.com」、「@domexample.com」など
「example.com」で終わる場合に、受信が許可（拒否）されます

*@???.example.com メールアドレスが「@abc.example.com」、「@sub.example.com」などで終わる場合に、受信が許可（拒否）
されます

• 「@sub1.example.com」など、サブドメインが3文字以外の場合は、受信が許可（拒否）されません

iij-taro@example.com メールアドレスが「iij-taro@example.com」の場合に、受信が許可（拒否）されます

• 「abc-iij-taro@example.com」の場合は、受信が許可（拒否）されません

• メールアドレスは、半角文字で入力します。
• メールアドレスに大文字、小文字の区別はありません。
• メールアドレスに、「*（アスタリスク）」及び「?（クエスチョンマーク）」
を使用できます。「*」は0文字以上の任意の文字列を表し、
「?」は任意の1文字を表します。

• メールアドレスは、1,000件まで入力できます。
• メールアドレスは、1件あたり256文字まで入力できます。



セキュアMXへの移行方法【ユーザー】

⑤「保存」をクリックします。

保存が完了すると右上に「Success」と表示され、リストの追加は完了です。


